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INLEDNING

Malarbanan och jarnvagssystemet i Malardalen har idag ett hdgt kapacitetsnyttjande. Trafiken in mot Stockholm ar
kanslig pa grund av ett mycket hogt kapacitetsutnyttjande pa samtliga infarter. Sma stérningar saval pa Malarbanan
men &ven soderut mot sddra och véstra stambanan far ofta stora konsekvenser. Genom den pagaende
fyrsparsutbyggnaden mellan Tomteboda och Kallhill och med ett framtida dubbelspar hela vagen fran Hallsberg via
Malarbanan till Stockholm skapas nyttor genom hégre kapacitet och kortare restider.

Syftet med rapporten ar att éversiktligt studera mojliga nyttor for tagtrafiken som uppstar om Malarbanan byggs ut till
fullstandigt dubbelspér. Atgarderna grundar sig i vasentliga delar av Trafikverkets funktionsutredningar avseende
Malarbanan.

Detta innebér att strackorna Hovsta-Arboga samt Valskog-Kolbéck byggs ut fran enkelspar till dubbelspér och att
hastigheten hojs till 250 km/tim p& strackorna Hovsta-Arboga samt Kolback-Balsta. Vissa smarre kurvratningar for
Okad hastighet ingéar i utbyggnaden. Stérre ombyggnader sdsom ny passage genom Koping ingar inte. Fyrsparet
mellan Kallhall och Tomteboda forutsatts vara utbyggt efter atgarder.

| detta PM har dagens trafik (2020) anvants men aven mojligheter att utdka trafiken efter utbyggnader har studerats.
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SLUTSATSER

For en resenéar med regionaltig pa strackan Orebro-Stockholm via Mélarbanan finns potential att vinna cirka 20
minuters restid om Malarbanan byggs ut till fullstandigt dubbelspar, till en restid om ca en timme och 30 minuter. Av
de 20 minuternas restidsvinst kan 10 minuter av dem vinnas pa strackan Stockholm-Véasteras och 10 minuter pa
strackan Vasteras-Orebro. For att uppna detta behover strackorna Hovsta-Arboga samt Valskog-Kolbéck bli
dubbelspériga och strackan Kallhall-Tomteboda bli fyrsparig. Av de 20 minuternas restidsminskning beror cirka 4
minuter av ren gangtidsforbattring som kan uppnas genom exempelvis mindre kurvratningar. Resterande 16 minuter
beror av de kapacitetsforbattringar som utbyggnaderna medfér genom att marginaler och l&sningar i tidtabellen, pa
grund av att dagens enkelsparsstrackor forsvinner.

Om strackorna Hovsta-Arboga samt Kolbéck-Balsta uppgraderas till 250 km/tim och om regionaltagsystemet
trafikeras av fordon som tillats kora 250 km/timme skulle ytterligare nagon eller minuters restidsforbattring kunna
uppnas. For ett snabbtag (X2) som endast gor uppehall i Vasteras finns potential pa en restid av ca 1 timme och 20
minuter. Ett snabbtdg som kan kéra 250 km/tim kan spara ytterligare 4-5 minuter.

Dubbelsparsutbyggnaden leder till en generell kapacitetsforbattring pa stora delar av Malarbanan. Den 6kade
kapaciteten skulle kunna anvandas till:

e  Okat tagutbud

e Kortare restider

e Icke homogen tagtrafik, exempelvis genom att blanda direkttdg Orebro-Vasteras-Stockholm med dagens
regionaltdgsupplagg som stannar pa fler stationer

e Okad redundans och tillforlitlighet

e Omledning av tagtrafik som pa grund av stérningar inte kan ta sin normala rutt

Dubbelsparsstrackan Balsta-Kallhall begransar kapaciteten idag och kommer géra sa aven efter ovan namnda
utbyggnader. For att uppna full effekt av utbyggnaden &r det darfor viktigt att studera tankbara atgarder mellan Balsta
och Kallhall, antingen genom att forandra trafikeringen pa strackan eller genom att géra atgarder i infrastrukturen.

Taget kan pa ett unikt satt kombinera energi- och klimateffektivitet med en strukturell tillganglighet som knyter
samman regioner och som inte kraver tillgang till bil. God infrastruktur med attraktiv trafik skapar nyttor for manniskor
och verksamheter. Nar manniskor enkelt kan gora saker tillsammans skapas larande, innovation och tillvaxt.

En béattre fungerande arbetsmarknad
Utbyggnaden av Malarbanan innebér att arbetsmarknadsregionerna blir stérre och inkluderar fler ménniskor och
jobb. Sysselsattningen 6kar, vilket har en positiv effekt p& manniskors valbefinnande och hélsa

Benagenheten att pendla okar kraftigt nar restiden reduceras i striket Orebro-Vasteras-Stockholm. Manniskor kan na
fler jobb och verksamheter far en storre rekryteringsbas. Matchningen forbattras och sysselsattningen ckar.

Nar restiden sjunker inkluderas fler manniskor i arbetsmarknadsregionen, bland annat manniskor som bor eller
arbetar langre fran banans stationer. Kvinnor pendlar lika lange som man, men nyttjar i hogre grad kollektivtrafik och
nar typiskt kortare stracka. Utbyggnaden av Malarbanan vidgar kvinnors arbetsmarknad. Personer med lagre |6n eller
avsaknad av bil far en vidgad arbetsmarknad nér restiden sjunker. Hogutbildad, specialiserad arbetskraft har ofta
behov av att pendla langre strackor, ndgot som underlattas med Malarbanans forbattring.

Battre tillgang till utbildning

Utbildning har ett positivt samband med sannolikheten for att fa jobb, [6neniva, socioekonomisk status och
delaktighet i samhallet. Utbyggnaden av Malarbanan ger béttre forutsattningar for utbildning pa olika nivaer och i
skilda skeden av livet med féljande nyttor:

e  Ett 6kat utbud av uthildning pa olika nivaer och med varierande inriktning.

e Vidareuthildning for det livslanga larandet.

e Samverkan med andra laroséten och 6vriga samhallet.

¢ Rekryteringsbasen vidgas for universitet och hégskolor.

e  Samverkan bade inom utbildningssystemet och med andra verksamheter underlattas.
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Effektiva transporter fér naringslivet

Alla féretag och branscher gynnas av effektiva transportsystem. Primara nyttor ar kompetensférsoérjning, effektiva
godstransporter, battre fungerande marknader samt agglomerationseffekter. Med agglomerationseffekter avses de
férdelar som kommer av att finnas i en stor region med storre resursbas, fler kunder, leverantdrer och andra
samarbetspartners. En utbyggd Malarbana framjar samtliga nyttor och underlattar samspelet mellan verksamheter.

Det &r viktigt att sakerstélla effektiva godstransporter till och fran samt foérbi straket, som har omfattande konsumtion
och varuproduktion. | stréket finns tre av landets mest attraktiva logistiklagen och ett stort antal logistiktunga
verksamheter har etablerat sig i regionen under 1ng tid. Orebro-Véasteras kan anvandas som omledningsvag om det
ar stopp pa godsstradket genom Bergslagen. Malarbanan kan starka passageratrafiken mellan Vastsverige och
Stockholm och frigora kapacitet for godstrafik pa Vastra stambanan mellan Hallsberg och Stockholm.

Regional attraktivitet och dkat resande

Framtida befolkningsutveckling i straket Orebro-Vasteras-Enkoping bedoms stark enligt Statistiska Centralbyran. Det
finns goda forutsattningar att sprida tillvéxten. Arboga och Kdping kan utvecklas starkt om den forbattrade
tillgangligheten nyttjas for stationsnéra byggande och en nara samverkan med lokal kollektivtrafik.

Befolkningstillvaxten kommer att speglas i ett 6kande resande p& Méalarbanan, samtidigt som den utvecklade
jarnvagen driver resandet ytterligare. | straket sjunker restiden med 18-25 %, vilket indikerar ett tkat resande om upp
till 10 %. Om den kraftigt 6kade kapaciteten som dubbelsparet innebar nyttjas for att fordubbla dagens turtathet om
cirka en tur i timmen till tva i timmen kan resandet langsiktigt 6ka med 40 %.

Sammantaget kan resandet forvantas 6ka med dver 70 % fram till &r 2040 om Malarbanan byggs ut. Fardigstélls hela
stréket Oslo-Stockholm blir 6kningen ytterligare storre. Malarbanans utbyggnad stérker tillvéxtstraket Orebro-
Vasteras-Stockholm och mojliggor dess fortsatta utveckling.
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GANG- OCH RESTIDER

Gangtider

Gangtider ar rena kortider, utan paslag i tidtabellen for att ha marginaler att hantera stérningar och liknande.

Som metod har analys och simulering i tgtrafiksimuleringsprogrammet RailSys (version 11) anvants. RailSys &r en
programvara for mikrosimulering av tagtrafik och ar den programvara som Trafikverket i stor utstrackning anvander
for tidtabellsanalyser och tagtrafiksimuleringar. Tidtabellen som har anvénts i simuleringarna ar 2020-ars tidtabell
(T20) och har erhallits fran Trafikverket.

Gangtider har beréaknats for olika tagtyper:

godstag (RC4), maxhastighet 100 km/tim
regionaltdg (X40), maxhastighet 200 km/tim
snabbtdg (X2 och X74), maxhastighet 200 km/tim
snabbtég (kallat B250), maxhastighet 250 km/tim

For alla thgslagen har gangtiden beréknats hela vagen fran Stockholm C till Orebro och omvént. Gangtiderna har
beraknats dels for direkttag, dels for tdg som gor uppehall. Regionaltdgen gor uppehall vid Balsta, Enkdping,
Vasteras, Koping, Arboga och Orebro. Snabbtagen gor uppehall vid Vasteras och Orebro. Godstag &r ett direkttag.
For gangtidsberakningen har befintlig och uppdaterade hastighetsprofiler anvants. Hastighetsprofiler for olika
tagkategorierna visas i figurer i bilaga.

Restider

For att ta fram restider for framtida infrastruktur efter tgarder har tidtabellsanalys (RailSys) anvants som metod. Alla
tag i tidtabellsanalysen har 3% gangtidspalagg med fasta forutsattningar gallande och uppehallstider. Uppehall vid
Bélsta, Enkoping, Koping och Arboga antas vara 1 min och vid Vasterds 2 min for samtliga tag.

For befintligt regionaltag (X40) finns potential att minska restiden med ca 20 minuter mellan Stockholm och Orebro,
varav 10 minuter Stockholm-Véasteras och 10 minuter Vasterds-Orebro. Av de 20 minuternas restidsminskning beror
ca 4 minuter pa hastighetshajningar, resterande 16 minuter kommer sig av att marginaler och I&sningar som beror av
enkelsparsstrackor forsvinner samt att fyrsparsutbyggnaden Kallhall-Tomteboda fardigstallts. For ett snabbtag (X2)
som endast gor uppehall i Vasteras finns potential pa en restid av ca 1 timme och 20 minuter. Ett snabbtag som kan
kora 250 km/tim kan spara ytterligare 4-5 minuter.
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KAPACITET

For att bedéma nyttor med att bygga ut Malarbanan har dversiktliga kapacitetsbedémningar gjorts enligt Trafikverkets
modell fér berékning av linjekapacitet (UIC406) fore och efter atgard.

Trafikverket bedomer arligen jarnvagens kapacitetssituation for gallande tagplan. Grunden for bedémningen ar det
beraknade kapacitetsutnyttjandet i relation till trafikefterfragan, med utgangspunkt fran jarnvagsforetagens
ansokningar.

Resultaten &skadliggors pa kartan "Kapacitetsbegransningar 2020" enligt féljande:
B Gron — sma eller inga begransningar

Gul — medelstora begréansningar
I R6d — stora begransningar

Stora begransningar finns idag pa enkelsparsstrackan Hovsta-Arboga samt dubbelspéarsstrackorna Bélsta-
Kallhall samt Spanga-Tomteboda. Medelstora begransningar finns p& dubbelsparet Orebro-Hovsta, enkelsparet
Valskog-Kolback. Aven pendeltdgssparen Kallhall-Spanga har medelstora begrasningar men detta paverkar inte
regionaltagstrafiken som anvander yttersparen i fyrsparssystemet.

Kapacitet hogtrafik 2020 — Befintlig infrastruktur

Antal tag per riktning som passerar stationerna i Vasteras och Orebro.

Vasterds max 2h Orebro max 2h

Godstag 0 4
Regionaltdg 14 10
Snabbtag 0 0
Totalt 14 14

Kolbick g8

j==a— Hogt kapacitetsutnyttjande ot F&» N
ihoge Stcc!holm

Medel kapacitetsutnyttjande // Orebro

[ Lagt kapacitetsutnyttjande

Figur 1 Kapacitetsutnyttjandet 2020 - Befintlig infrastruktur.
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For dubbelsparsutbyggnaden har féljande atgarder lagts in i modellen:

Dubbelspar i befintlig strackning Kolback-Valskog,

Dubbelspar i befintlig strackning Valskog-Hovsta,

Hastighetshojning till 250 fran Bélsta till Kolbéack och fran Arboga till Orebro.
Fyrspar Spanga-Tomtboda

Resultaten av kapacitetsutnyttjandet efter féreslagna infrastrukturatgérder och med dagens trafikering har
implementerats och presenteras pa kartan nedan. Stora begransningar finns aven fortsattningsvis pa
dubbelsparsstrackan Bélsta-Kallhall. Medelstora begransningar finns pa dubbelsparet Orebro-Hovsta. Aven
pendeltagsspéaren Kallhall-Tomteboda har medelstora begrasningar men detta paverkar inte regionaltagstrafiken som
anvander yttersparen i fyrsparssystemet.

Kapacitet hogtrafik 2020 — Infrastruktur efter atgarder

Antal t&g per riktning som passerar stationerna i Vasteras och Orebro.

Jisterds max 2h Orebromax2h |
Godstag 0 4
Regionaltag 14 10
Snabbtég 0 0
Totalt 14 14

ey i | Hogt kapacitetsutnyttjande Heiéta N
Arboga S“ Ykholm
Medel kapacitetsutnyttjande Birsbro tatkholm

Lagt kapacitetsutnyttjande

Figur 2 Kapacitetsutnyttjandet 2020 — Infrastruktur efter atgarder.

Kanslighetsanalys
Ovan visar att foljande flaskhalsar finns pa Malarbanan aven efter foreslagna atgarder:

e Balsta — Kallhall har hogt kapacitetsutnyttjande
e  Orebro — Hovsta har medel kapacitetsutnyttjande
e Kallhall — Tomteboda medel kapacitetsutnyttjande pa pendeltagssparen

En kanslighetsanalys har gjorts for att studera hur mycket tagtrafik som ryms pa olika strackor genom att ytterligare
tag lagts till utéver dagens trafik (2020). | kanslighetsanalysen anvands samma metod som i 6versiktliga
kapacitetsbeddmningar, Trafikverkets modell fér berakning av linjekapacitet (UIC406).
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Kapacitet hogtrafik — Infrastruktur efter atgarder
Stréicka Antal t8g per riktning max 2h 2020
Stockholm-Kallhall 23
Kallhall-Balsta 17
Bélsta-Vasterds 9
Vasteras-Kolback 12
Kolback-Valskog 9
Valskog-Arboga Y 8
Arboga-Hovsta 10
Hovsta-Orebro 14
h 1 Balsta-Kallhall
Kolback-Vasteras Omfattande lokaltrafik ska
8% Okad trafikmangd ger samsas med regional- och
medel kapacitetsutnyttjande. snabbtagstrafik pa de tva sparen
mellan Kallhall och Bélsta.
Omfattande godstrafik ska samsas
med omfattande persontagstrafik.
=T Hdgt kapacitetsutnyttjande Hovsta
([ Arboga
Medel kapacitetsutnyttjande }’(jrebro S
E—— Lagt kapacitetsutnyttjande

Figur 3 Kapacitetsutnyttjandet — Kanslighetsanalys. Betraffande antal tdg per riktning max2h s& motsvarar siffran det maximala antalet tag pa
delstrackan. Mangden t&g pa en delstracka kan darmed variera, till exempel redovisas 17 t&g mellan Kallhall och Bélsta, av dessa vander 3 pendeltag i
Kungséngen vilket betyder att 14 t&g passerar Bélsta.

| kénslighetsanalysen har studerats vid vilken trafik tillkommande nya stréckor riskerar att bli en flaskhals.

Med 6kad trafikmangd kommer kapacitetsutnyttjandet att &ndras pa Malarbanan. Antal tdg som kan rymmas pa
stréackor innan kapacitetsutnyttjandet blir "medel” respektive "hdgt” presenteras i tabellen nedan.

Tabell 1 kanslighetsanalys

Stracka Antal tag per riktning Antal tag Antal tag
max 2h Medel (gul) Hogt (rod)
2020 kapacitetsutnyttjande kapacitetsutnyttjande
Kolback-Vasteras 12 13-16 17-
Orebro-Hovsta 14 15-19 20-
Balsta-Kallhall* 17 17-

Ett tilkommande tillskott av kapacitet pa delar av strackan kan anvandas pd olika satt, enskilt eller
tillsammans:

1. Modjligheter att planlagga for en mer attraktiv trafik
2. Maojlighet att hantera stérningar pa Malarbanan och i jarnvagssystemet kring Malarbanan

Kapacitetstillskottet kan anvandas for att planlagga for ett dkat eller féréandrat utbud av trafik. Det kan goras
genom att kora fler tdg, mojliggéra kortare restider och/eller méjliggora for en mer blandad trafik, exempelvis
genom att blanda direkttdg Orebro-Vasteras-Stockholm med dagens regionaltdgsuppléagg som stannar pa fler
stationer.

Kapacitetstilskottet kan aven anvandas for en 6kad redundans och minskad stérningskanslighet for
persontégstrafiken till och fran Stockholm samt for godstrafik pa exempelvis godsstréket genom Bergslagen.
Detta innebér att Malarbanan har battre méjligheter att hantera stérningar i tagtrafiken saval pad Malarbanan som vid
storningar pa vastra stambanan d& Malarbanan kan anvandas som omledningsvag. Detta kapacitetstillskott kan
innebéra forbattrade omledningsmajligheter som inte bara gagnar den regionala trafiken i Malardalen, utan
ocksa ar till nytta for trafik mellan Stockholm och Goteborg respektive Karlstad/Oslo.

! Strackan atgardas ej och klarar darmed inte utékad trafikering
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FRAN INFRASTRUKTUR TILL
SAMHALLSNYTTA

En utvecklad infrastruktur som kombineras med en attraktiv tagtrafik skapar mojligheter for manniskor och
verksamheter (Figur 4). Utbyggnaden av Malarbanan till dubbelspar och 250 km/tim innebaér att restiden
Orebro-Stockholm har potential att reduceras med cirka 20 minuter fér regionaltdg. For snabbtadg med uppehall
endast i Vasteras finns potential att restiden sjunker till 1 timme 15 minuter. Samtidigt kan turtatheten 6ka och
trafiken bli mer tillforlitlig.

Samhallsnytta

+ Okad tillganglighet som
. i framjar arbetsmarknad,
Attraktiv tagtrafik naringsliv och

hallsh d
« Hogre punktlighet samhallsbyggna

+ Okad turtathet

Utvecklad Malarbana « Kortare restider
« Dubbelspar + Okad redundans och
« 250 km/tim tillforlitlighet

* Blandade trafikupplégg

Figur 4. Infrastruktur ger mojlighet till en attraktiv trafik som i sin tur skapar samhéllsnytta.

Okad tillganglighet skapar nyttor i funktionella regioner med olika geografi. Bostad, arbete och fritid knyts samman i
en begransad region, medan féretag kan ha en ndrmast global marknad. Rérlighet for ménniskor, varor och tjanster
ar centralt for utvecklingen. Nar méanniskor enkelt kan géra saker tillsammans skapas larande, innovation och tillvaxt.

Tillgangligheten maste vara hallbar och taget har en unik mojlighet att kombinera energi- och klimateffektivitet
med en strukturell tillganglighet som knyter samman regioner och som inte kraver tillgang till bil.

EN BATTRE FUNGERANDE ARBETSMARKNAD

Arbetsmarknadsregionen &r avgérande fér manniskors och verksamheters utveckling. Det féljer av att grunden for
utveckling &r kunskap och kompetens. Formaliserad kunskap kan formedlas via text och bild. Tyst kunskap kan bara
overforas vid méten mellan manniskor. Fysisk interaktion ar ocksa dverlagsen for att skapa ny kunskap tillsammans.

Digitala motesformer kompletterar fysiska moten sa som béttre telekommunikationer har gjort historiskt. Att mangden
formaliserad kunskap 6kar och digitala métesformer blir battre innebér inte att vardet av fysiska moéten minskar.
Manga regioner kan erbjuda bra digitala kommunikationer, men regioner som enkelt mojliggér manga fysiska
kontakter har en fortsatt stor férdel nédr méanniskor och verksamheter ska vélja etableringsplats.

En stor andel av dagens arbeten ar beroende av fysiska moten, i synnerhet service till privatpersoner och
verksamheter. Cirka 30 % av arbetstagarna bedéms kunna arbeta pa distans.? Manga kommer alltsa under
overskadlig framtid att pendla till jobbet. Tillforlitligheten i kollektivtrafiken har da stor betydelse. Lang pendling har
negativ paverkan pa valbefinnandet nar forseningar och oférutsedda handelser skapar stress.® Nar Malarbanan
byggs ut till dubbelspar okar tillforlitligheten genom att kapaciteten 6kar och foljdeffekter av stérningar
fortplantas inte vidare sa som nar tagen &r beroende av varandra for att passera en enkelsparig stracka.

Figur 5 visar hur pendlingen i straket Orebro-Vasteras utvecklats &ren 2008—18. Dessutom visas restiden med tag.

2 Region Skane (2020). Hur mé&nga kan potentiellt jobba p& distans?
S Tidskriften Vetenskap & Halsa (2017). Darfér mar vi daligt av att pendla
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Figur 5. Pendling i stréket Orebro-Vasterds. Kallor: Statistiska Centralbyrén, SJ

Det finns ett tydligt samband mellan restid och vilja att pendla. Utbyggnaden reducerar restiden Orebro-Vasteras med
cirka tio minuter fran dagens 50 minuter. Mellan Stockholm och Vasteras sjunker restiden fran ungefar 55 minuter till
cirka 45 minuter. Figur 6 visar att bendgenheten att pendla 6kar kraftigt néar restiden reduceras med tio minuter
mellan Orebro och Vasterds. Manniskor far enklare att hitta arbete och verksamheter far en storre rekryteringsbas.
Matchningen mellan utbud och efterfrdgan blir battre och som en f6ljd far fler manniskor arbete.

Bendgenhet att
pendla

A

Malarbanan utbyggd
]

20 40 60

r 3

\

Inom regionen

»
>

Restid i minuter

Figur 6. Nar restiden mellan Orebro och Véasterds sjunker med tio minuter blir det méjligt fér manga fler att pendla. Kélla: Andersson och
Larsson (2019). Véastsverige: ekonomisk utveckling och ekonomisk geografi Ny teori och empiri. VGR Analys 2019:14

Nar restiden sjunker inkluderas fler méanniskor i den gemensamma arbetsmarknaden. En forsta grupp ar
manniskor som bor eller arbetar langre frdn banans stationer. Stationerna far ett stérre upptagningsomrade, se
Figur 7. Figuren visar strackan Orebro-Véasteras, men motsvarande effekt finns dven mellan Véasteras och Stockholm.
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Figur 7. Nar restiden mellan stationerna sjunker blir det mojligt att bo/arbeta langre fran stationen, nedre delen av bilden.

En andra grupp ar kvinnor. Kvinnor pendlar lika lange som man®, men nyttjar i hogre grad kollektivtrafik och nar
darmed typiskt kortare stracka. For kvinnor &ar landet indelat i 82 arbetsmarknadsregioner, medan méan har 53
arbetsmarknadsregioner.® Skillnaden i rackvidd innebér att kvinnor har tillgang till en mindre arbetsmarknad med
farre arbetstillfallen. Utbyggnaden av Mélarbanan motverkar obalansen och vidgar kvinnors arbetsmarknad.

En tredje grupp ar personer med lagre lonelage, som inte kan motivera en lang pendling. De har samtidigt mycket
stor nytta av 6kad tillganglighet.® Tabell 2 visar hur pendlingslangden tkar med I6nenivan, dels for att personer med
hogre 16n far en storre [6nepremie av att pendla langre, dels for att de oftare har tillgang till bil. Nar Malarbanan
byggs ut sjunker restiden och arbetsmarknaden vidgas fér manniskor med lagre 16n eller avsaknad av bil.

Tabell 2. Ju hogre 16n, desto langre genomsnittlig pendling. Kalla: Medlingsinstitutet (2018). Léneskillnaden mellan kvinnor och mén 2018. Vad sager

den officiella I6nestatistiken?

Kvinnor
0-25700 10,9
25 700 — 30 000 10,8
30 000 — 37 000 11,9
37 000 — 47 800 14,0
47 800 - 15,3

Man
13,1
14,2
15,5
17,3

18,6

En fjarde grupp som drar nytta av Mdlarbanans forbattring ar hdgutbildad, specialiserad arbetskraft inom
kunskapsintensiva yrken. De har ett behov av att kunna pendla mellan regionala tillvéxtmotorer som erbjuder den
typ av tjanster som driver personernas professionella utveckling. Har har Stockholm en sérstélining i landet med ett
stort antal unika verksamheter och tjanster, men dven Orebro, Vaster&s och delvis Enkodping kan erbjuda mdjligheter.

Figur 8 visar hur pendlingen utvecklats i strket Orebro-Stockholm. Det syns

tydligt hur restiden paverkar

omfattningen av pendlingen. Vasteras och Orebro &r snarlika i storlek, men med nastan halva restiden ar Vasteras
utbyte med Stockholm stérre. Orebro &r flera ganger stérre &n Enkoping, men Enkopings nérhet till Stockholm framjar
utbytet. Den har gruppen har ofta mojlighet att arbeta delvis pa distans, vilket bidrar till att forklara den omfattande
pendlingen mellan Orebro och Stockholm. Tjugo minuter kortare restid gynnar dagens pendlare och mojliggér for fler.

4 Se exempelvis Sandow (2011) On the road Social aspects of commuting long distances to work. GERUM 2011:2,
Chefstidningen (2014). Pendlarliv
S Trafikanalys (2021). Uppfélining av de transportpolitiska mélen. Rapport 2021:6

Umea universitet och Dr Ana Gil Sola, citerad i

8 Trafikanalys (2017). Sambandet mellan &tgarder inom transportomrédet, produktivitet och sysselsattning, PM 2017:10
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Figur 8. Pendling i stréket Orebro-Stockholm. Kéllor: Statistiska Centralbyran, SJ

Sammantaget innebar utbyggnaden av Malarbanan att arbetsmarknadsregionerna blir stérre och inkluderar
fler manniskor och jobb. Sysselséattningen okar, vilket har en positiv effekt pa manniskors valbefinnande och
halsa.” De som redan pendlar i straket far kortare restid. Samtidigt erbjuder taget en mer produktiv pendlingstid
relativt bilen. Med allt battre uppkoppling kan tiden anvandas saval till arbete som till fritidsaktiviteter.

BATTRE TILLGANG TILL UTBILDNING

Utbildning har ett starkt positivt samband med sannolikheten for att fa jobb, I6neniva, socioekonomisk
status och méjligheter att delta i samhallet.? Oslo-Stockholm?55 bidrar till studienyttor ur studentens,
utbildningsinstitutionens och samhallets perspektiv.® Projektet ger en radikal tillganglighetsokning som gynnar alla tre
perspektiven. Aven Mélarbanans utbyggnad ger betydande nyttor fér utbildningssystemet i straket Orebro-Stockholm.

Ett 6kat utbud av utbildning pd olika nivaer och med varierande inriktning. Narhet till hogre utbildning ar viktigt
for blivande studenter fran s kallade studieovana hem. Orebro har tolv yrkeshigskoleutbildningar. Inom 45 minuters
restid med kollektivtrafik nas ytterligare atta, det vill sdga totalt 20. Med en utbyggd Malarbana dkar antalet till 32.10

Vidareutbildning for det livslanga larandet. Genom arbetslivet kravs kontinuerlig kompetensutveckling for att
arbetskraftens kompetens ska svara mot samhallets behov. Okad tillganglighet till Orebro universitet, Malardalens
hogskola (universitet fran 1 januari 2022), laroséaten i Stockholmsregionen, yrkeshogskoleutbildningar och andra
utbildningsanordnare underlattar vidareutbildning. Det gynnar sarskilt studenter som har svart att flytta for studier.

Samverkan med andra laroséaten och dvriga samhallet. Orebro universitet tillhor varldens 500 framsta laroséten
med néra 900 forskare och larare, 140 professorer, 500 doktorander och 15 000 studenter.! Méalardalens hogskola
ar landets storsta hogskola med cirka 20 000 studenter och en stark samverkan med privat och offentlig sektor.*?
Hogskolan har dver 500 larare, 60 professorer och 220 doktorander. Universitet och hégskolor préglas av samma
internationalisering och specialisering som naringslivet. Nya forskningsfélt och tillAmpningar av forskning vaxer
samtidigt fram i gransytan mellan discipliner. Eftersom inget larosate kan téacka alla kompetenser kravs samverkan.!3
Denna samverkan underlattas genom béattre tagforbindelser pa Malarbanan. Genom att utbildning och forskning
dessutom sker i samverkan med dvriga samhallet hojs kvalitet och relevans samtidigt som det skapas natverk som
exempelvis underlattar matchning mellan arbetssékande och arbetsgivare.

7 Se exempelvis Folkhalsomyndigheten (2020). Folkh&lsans utveckling. Arsrapport 2020 och Arbetsmiljpverket (2011). Halsokonsekvenser av arbetsléshet,
personalneddragningar och arbetsbelastning relaterade till ekonomisk nedgang. Kunskapsoversikt. Rapport 2011:11

8 Folkhalsomyndigheten (2015). Utbildningsnivé och halsa — hur hanger de ihop? Socioekonomiska skillnader i halsa ur ett utbildningsperspektiv

9 Sweco (2017). Oslo-Stockholm nyttoanalys 2040

10 Bearbetning av uppgifter frdn Yrkeshdgskolemyndigheten samt Resrobot.se.

1 Orebro universitet: Om universitetet respektive Fakta om universitetet. och
Besokta 21-11-30.

12 Malardalens hogskola: Om Malardalens hégskola. Besokt 21-11-30.

12 Se till exempel Andersson A.E, Andersson D.E, Wichmann Matthiessen C. (2013). Oresundsregionen. Den dynamiska metropolen. Daidalos férlag
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Rekryteringsbasen vidgas for universitet och hogskolor. Det &r viktigt for att sakerstalla tillgang till den hogt
specialiserade kompetens som kravs for akademin, men likasé vidgas rekryteringsunderlaget fér studenter. Dessa
aspekter samspelar, eftersom en kurs &r beroende av saval kvalificerade larare som tillrackligt manga studenter.

Sammantaget innebar utbyggnaden av Malarbanan battre forutsattningar for utbildning pa olika nivaer och i
skilda skeden av livet. Samverkan bade inom utbildningssystemet och med andra verksamheter underlattas,
vilket starker kvaliteten i utbildningen och gynnar bade studerande och engagerade verksamheter.

EFFEKTIVA TRANSPORTER FOR NARINGSLIVET

Begreppet "naringslivets transporter” anvands ofta synonymt med godstransporter. Det &ar dock lika viktigt for
foretagen att sékerstalla tillgangen till kompetens i form av kvalificerad arbetskraft. Kunskapsintensiv tjanstesektor ar
den del av naringslivet som vinner mest pa att regionen forstoras.'* Sadana tjanster finns dven inom tillverkande
industri och kan spela stor roll fér dess utveckling. Over huvud taget &r béttre infrastruktur och transporter
centralt for naringslivets konkurrenskraft. Alla foretag, oavsett bransch, gynnas av effektiva transporter (Tabell 3).

Tabell 3. Battre kommunikationer ger férdelar for samtliga delar av néringslivet. Kélla: utvecklat frin Sweco (2017). Oslo-Stockholm nyttoanalys 2040

Varuproducerande
(basindustri,
foradlingsindustri)

Tjansteproducerande
- kunskapsintensiv

Tjansteproducerande
- serviceintensiv

Handel

Vidgad
rekryteringsbas,

rekrytering till
specialistfunktioner

Rekrytering
specialiserad
personal,

Okad attraktivitet for
inflyttning

Vidgad
rekryteringsbas

Vidgad
rekryteringsbas

Storre/battre utbud av
godstransporter,

samverkan med
universitet och
hdgskolor

Stdrre/battre utbud av
persontransporter,

samverkan med
universitet och
hdgskolor

Okad regional
attraktivitet,

bredare néringsliv

Okad regional
attraktivitet,

bredare naringsliv

Lagre logistikkostnader

(Nagot) storre
kundmarknad

Storre leverantors-
marknad

(Nagot) 6kad konkurrens

Battre tillgang till kunder

Storre leverantors-
marknad

Okad konkurrens

(Nagot) storre kund-
marknad,

(nagot) okad konkurrens

Léagre logistikkostnader,

stdrre kundmarknad

En stor nytta &r agglomerationsfordelar, vilket innebar att féretag drar nytta av en stor region med gemensam
infrastruktur som universitet, hamnar, flygplatser samt vag- och jarnvagsnat. Infrastrukturen far en tillracklig
efterfragan for att erbjuda hog standard och ett brett utbud. Foretag kan ocksa dra nytta av att arbetskraften ar
specialiserad mot den egna naringen och att det finns en bred leverantérsbas och utvecklingsinriktade kunder.
Forskningen betonar tillganglighet mellan arbetsplatser for att skapa agglomerationer.*®

En utbyggd Malarbana kan erbjuda en attraktiv trafik som underlattar samspelet mellan verksamheter. Det
kan vara utmanande att skapa kluster i geografiskt utbredda regioner och ett bra trafikutbud kan kompletteras med
olika klusterinitiativ. Exempelvis kan Robotdalen, med centrum i Vasterés och Eskilstuna, narma sig Orebroregionen
ytterligare och dra nytta av ledande kompetens inom robotik och artificiell intelligens p& Orebro universitet.

Projektet Oslo-Stockholm?%5 ger stora nyttor for godstransporter pa jarnvag.® Det géller for flera
transportrelationer och varugrupper. Det gér relativt f& godstag p& Malarbanan mellan Orebro och Stockholm.
Samtidigt utgér Stockholms, Vastmanlands och Orebro Ian néra 30 % av Sveriges befolkning och 32 % av de
samlade forvarvsinkomsterna.l” Stockholm &r landet nast storsta lan avseende sysselsatta inom tillverkningsindustrin
och tillsammans med Orebro lan och Vastmanlands 1an har regionen néra 20 % av Sveriges arbetstillfallen i sektorn.
Samtidigt passeras straket av stora godsfloden mellan norra och sédra Sverige. Det bidrar till att tre av landets mest

4 Se en djupare beskrivning i Sweco (2017). Oslo-Stockholm nyttoanalys 2040

15 Bérjesson (2019). Kan investeringar i transportinfrastruktur 6ka produktivitet och sysselsattning? SNS forslag
16 Sweco (2017). Oslo-Stockholm?®® nyttoanalys 2040

7 Statistiska Centralbyrén, statistik om befolkning och hushéllens inkomster.
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attraktiva logistiklagen aterfinns i straket.'® | Orebroregionen har féretag som Lidl, PostNord, XXL, Dollarstore och
Swedol etablerat stora logistikverksamheter. Vasteras ar kant for teknikféretag som ABB, Bombardier och Northvolt,
men har aven logistiktunga verksamheter som ICA centrallager, Svenska Retursystem och Hilton Food Group. Det ar
med andra ord viktigt att sakerstalla effektiva godstransporter till och fran samt férbi straket. Strackan
Orebro-Vasteras kan anvandas som omledningsvag om det exempelvis &r stopp p& godsstréket genom
Bergslagen. Malarbanan kan ocksa starka passageratrafiken mellan vastra Sverige och Stockholmsregionen
och da frig6ra kapacitet for godstrafik pa Vastra stambanan mellan Hallsberg och Stockholm.'® Med ett
fullstandigt dubbelspéar pd Malarbanan kan Stockholm komma att nas béttre vasterifrdn via omlastning fran jarnvag till
vég i Bro/Balsta, som komplement till anslutningar norr- och soderifrdn med omlastning vid Stockholm Nord
respektive Syd.

Sammantaget ger utbyggnaden av Malarbanan stora nyttor for naringslivet i straket Orebro-Stockholm. Det &r en
central uppgift for det offentliga att sékerstalla funktionen i transportsystemet. Det géller inte minst i starka tillvaxtstrak
som Orebro-Vasteras-Stockholm, dar trangsel annars skapar flaskhalsar.

REGIONAL ATTRAKTIVITET OCH OKAT RESANDE

Nar Malarbanan utvecklas okar den regionala attraktiviteten. Regionens samlade utbud av kultur, natur och tjanster
blir mer tillgangligt for invanare och verksamheter. Sambanden ar sjalvforstarkande. Ju fler manniskor och
verksamheter, desto bredare utbud av arbetstillfallen och tjanster som i sin tur lockar fler till regionen. Storleken pa
dagens arbetsmarknadsregion ger en stark indikation pa framtida tillvaxt. Figur 9 beskriver Sveriges lokala
arbetsmarknadsregioner férutom storstiaderna. Vasteras och Orebro tillhérde de stérsta redan 2008 och har haft en
hdg tillvéxt det senaste decenniet.

Arlig befolkningsforandring 2008-2018 for lokala arbetsmarknader 2008

1,50%
Vasteras

[ J
[0)
1,00%q @ ° ’\g,.--‘i{@rebro
Q.

0,50% og -0y Co8
Lye SR [ X )

Arlig befolknings-
forandring

o
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-1,50%
Befolkningsmangd 2008

Figur 9. Befolkningsméangden i en lokal arbetsmarknadsregion &r 2008 indikerade tydligt den framtida befolkningsférandringen de kommande tio aren. Kalla: SCB,
bearbetning Sweco

Aven framéver beddms befolkningsutvecklingen i straket Orebro-Vasterds-Enkdping vara stark, se Figur 10.
En stor del svarar residensstaderna for, vilka vantas fortsatta foljas at. Det finns samtidigt goda forutséattningar att
sprida tillvaxten i respektive lan. Arboga och Képing kan utvecklas betydligt starkare &n prognosen om den
forbattrade tillgéngligheten nyttjas for stationsnara byggande och en nara samverkan med lokal
kollektivtrafik.

18 Avser Orebroregionen (plats 3), Eskilstunaregionen (delad plats 6) samt "Stockholm Nord” (delad plats 6). Kélla: Intelligent Logistik (2021). Sveriges bésta logistiklagen 2021
9 Sweco (2021). Strékstudie Vastra stambanan
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Befolkningsutveckling 2000-2020, prognos 2020-2040
(Orebro lans befolkningsmangd &r 2000 = 100)
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Figur 10. Befolkningsutveckling i stréket 2020-2040 samt prognos fér kommande 20 &r. Vastmanlands tapp mellan 2006 och 2007 beror pd att Heby kommun bytte
lanstillhdrighet till Uppsala lan. Kalla: Statistiska centralbyran, befolkningsdata samt Den framtida befolkningen i Sveriges 1an och kommuner 2021-2040 (2021).

Befolkningen i kommunerna Orebro-Arboga-K6ping-Vasterads-Enkoping bedéms 6ka med 12 % fram till &r 2040.
Tillvaxten i befolkning i straket kommer att speglas i ett 6kande resande pa Malarbanan, samtidigt som den
utvecklade jarnvagen gynnar manniskor och verksamheter. Erfarenhetsmassigt 6kar resandet proportionerligt mot en
reducerad restid med en sa kallad elasticitet om 0,4.2° Det innebaér att nar restiden kortas med 10 % okar resandet
med 4 %. | straket sjunker restiden med 18-25 %, vilket indikerar ett 6kat resande om upp till 10 %. Samma
elasticitet galler for en forandrad turtathet. Om den kraftigt 6kade kapaciteten som dubbelsparet innebar nyttjas for att
fordubbla dagens turtathet om cirka en tur i timmen till tvd i timmen kan resandet langsiktigt oka med 40 %.

Sammantaget kan resandet forvantas oka med 6ver 70 % fram till & 2040 om Malarbanan byggs ut.
Fardigstalls hela straket Oslo-Stockholm blir 6kningen ytterligare storre. Malarbanans utbyggnad starker
tillvaxtstraket Orebro-Vasterés-Stockholm och mojliggor dess fortsatta utveckling.

20 Kalla: Holmberg (2013). Okad andel kollektivtrafik — hur? en kunskapssammanstalining, Lunds universitet, Sweco (2017). Forstudie marknadsanalys. Rent formellt uttrycks
elasticiteten som -0,4.
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BILAGA

Som metod har analys och simulering i tagtrafiksimuleringsprogrammet RailSys (version 11) anvants. RailSys ar en
programvara for mikrosimulering av tagtrafik och &ar den programvara som Trafikverket i stor utstrackning anvander
for tidtabellsanalyser och tagtrafiksimuleringar. Tidtabellen som har anvants i simuleringarna ar 2020-ars tidtabell
(T20) och har erhallits fran Trafikverket.

Liksom flertalet andra banor i Sverige &r Malarbanan utrustad med signalsystemet ATC. Uppdateringen av
signalbesked i ATC ar punktformig. For att fa ett nytt signalbesked maste taget passera en signalpunkt. Befintliga och
uppdaterade hastighetsprofiler har anvants for de olika tagkategorierna.

GANG- OCH RESTIDER

Resultatet av gangtidsberéakningarna visas i tabell 2.

Tabell 4 Beraknade gangtider Stockholm C - Orebro

Godstag (RC4)

Stockholm C - Orebro 02:08:24 - 02:07:22 -
Regionaltag X40

stockholm € - 00:43:10 00:56:00 00:41:51 00:45:05
Vasteras

Vasteras - Orebro 00:41:32 00:51:00 00:38:49 00:42:38
Stockholm C - Orebro 01:24:42 01:49:00 01:20:40 01:29:43
Snabbtag X2

stockholm € - 00:38:30 - 00:38:53 00:39:01
Vasteras

Vasteras - Orebro 00:39:00 - 00:35:27 00:37:34
Stockholm C - Orebro 01:17:30 - 01:14:20 01:18:35
Snabbtag X74

Stockholm C - 00:40:36 - 00:37:34 00:38:41
Vasteras

Vasterds - Orebro 00:37:44 - 00:36:30 00:37:34
Stockholm C - Orebro 01:18:20 - 01:14:04 01:18:15
Snabbtag B250

stockholm C - 00:38:42 . 00:35:29 00:36:32
Vasteras

Vasterds - Orebro 00:38:17 - 00:34:28 00:35:29
Stockholm C - Orebro 01:16:59 - 01:09:57 01:14:01
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Figur 17 Infrastruktur efter tgarder - Snabbtag B250.

Maélarbanan, nyttor av dubbelspar
Date: 2021-12-09

Document supervisor: Anders Berner/Johan Johansson/Henrik
Andersson

23



Bestéllare  Oslo-Stockholm 2.55 AB
Uppdrag 30033594 Mélarbanan, nyttor av dubbelspar
Konsult  Sweco Sverige AB

SWECO ﬁ



